Jornada Promocién de entornos libres del humo de tabaco y aerosoles.

Fecha: maurtes, 30 de abril de 2024.
Hora: 7:00 a.m.
Lugar: Auditorio principal de la Secretaria Distrital de Salud.

7:25a. m. Bienvenida al evento a cargo del maestro de ceremonias.

Entra presentadora
Bienvenidos y bienvenidas al Auditorio Principal de la Secretaria Distrital de Salud.

Iniciamos la Jornada Promocién de entornos libres del humo de tabaco y
aerosoles y les invitamos a ser participes de los paneles de expertos que
tendremos el dia de hoy con miras a la conmemoracion del dia mundial sin tabaco
el proximo 31 de mayo. Este afio se busca generar conciencia frente a la proteccion
de los nifios, nifias y adolescentes de la interferencia de la industria tabacalera, con
especial énfasis hacia nuevas formas de consumo como son los cigarrillos
electronicos.

En este sentido, la Secretaria Distrital de Salud reconoce el reto en salud publica y
la necesidad de informar, educar y comunicar a la sociedad en general, frente a las
afectaciones fisicas, sociales y ambientales de estas tecnologias sobre nuestro
cuerpo y nuestro bienestar.

Asi entonces, el proposito de este espacio académico es identificar y posibilitar
herramientas que permitan la promocién de entornos libres del humo de tabaco y
aerosoles.

Se hace importante mencionar que el término de “vapeadores”, ha sido
culturalmente adoptado por las personas quienes consideran que éstos producen
un “vapor” y es inofensivo. Sin embargo, el dia de hoy tendremos una aproximacion
a los riesgos y consecuencias derivadas de su uso, no sélo para la salud fisica y
mental, sino también ambiental.

En este sentido, el dia de hoy nos vemos convocados instituciones, academia,
servicios de bienestar universitario, orientadores de colegios publicos y privados,
talento humano que opera en las Subredes Integradas de Servicios de Salud y
comunidad, a través de un diadlogo que conecte esta nueva realidad que vivimos
tras la masificacion de los cigarrillos electronicos, que por su complejidad, nos
implica una compresiéon mas implica en materia de abordaje para promover entornos
libres de humo de tabaco y aerosoles.

Un agradecimiento especial a nuestros panelistas:
1. Dr. Henrry Alejo Alejo,



Dr. José Fernando Valderrama (quien nos acompafia de forma virtual)
Dr. Carlos GOmez

Dra. Alejandra Cafias

Dra. Blanca Llorente

akrwn

Panel 2
1. Dr. Leonardo Garcia
2. Dra. Laura Rodriguez
3. Dr. Carlos Jiménez

La sesion de hoy, tardara 4 horas aproximadamente, y nos acompafia el Dr. Gerson
Bermont secretario Distrital de Salud, quien dard apertura al espacio,
posteriormente daremos inicio al primer panel.

7:30 a.m. Palabras secretario Distrital de Salud.

Palabras de bienvenida del secretario Distrital de Salud

Palabras de agradecimiento al Secretario de despacho.

8:00 am Entra presentadora

En este momento, daremos inicio al panel Numero 1, denominado: Riesgos
asociados al uso de sistemas electronicos de administracion de nicotina y sin
nicotina -SEAN-SSSN: Afectaciones en Salud y Salud Mental. Cada uno de
nuestros invitados desarrollara su intervencion para finalizar con la discusiéon de la
tématica.

Para ello, invitamos a los doctores:

1. Dr. Henrry Alejo Alejo, Psicélogo y Epidemiologo. Profesional especializado
de la Secretaria Distrital de Salud, quien desempafa sus funciones en el area
de Vigilancia en Salud Publica

2. Dr. José Fernando Valderrama (quien nos acompafa de forma virtual) ( perfil
pendiente de envio)

3. Dra. Blanca Llorente: Economista de la Universidad Javeriana, Especialista
en Evaluacion Social de la Universidad de los Andes, con Maestria en Salud
Publica de la Universidad de Londres. Cuenta con 15 afios de experiencia en
disefio e implementacion de intervenciones de salud publica relacionadas
con el desarrollo sostenible. Ha participado en mas de 20 proyectos de
investigacion e implementacion relacionados con control de tabaco y de
alcohol, y coordinando estudios de medicion de comercio ilicito. Es autora o



coautora de mas de 30 publicaciones en temas de politica de salud, politicas
de desarrollo, responsabilidad social y derechos humanos. Ha sido
consultora de la OPS, el Banco Mundial y el BID.

Profesora universitaria durante 25 afios, a cargo de diversos temas
relacionados con desarrollo sostenible, monitoreo y evaluacion de politicas
publicas. Actualmente se desempefia como directora de investigacion de
la Fundacion Anaas

4. Dr. Carlos Gomez: ( perfil pendiente de envio)

5. Dra. Alejandra Cafias: Medica Internista-Neumologa, Directora Cientifica
Hospital Universitaria San Ignacio, Profesora Titular Pontificia Universidad
Javeriana, Miembro Grupo de Investigacion EPILAB

6. Entra presentadora
Agradecemos a los invitados y les invitamos a pasar. lgualmente invitamos a la Dra.
Sofia Rios, subdirectora de Determinantes en Salud de la Secretaria Distrital de
Salud, quien moderara el panel.

Recordamos que: Al final el primer panel, tendremos espacio para preguntas. Por
lo cual, algunos de nuestro compafieros les proporcionaran el papel para que pueda
escribir su pregunta.

Intervencién Dra. Sofia

Entra presentadora

Agradecemos a los panelistas, Ahora, pasaremos a un espacio de preguntas de
este primer bloque del evento. Le pedimos a nuestros comparieros que hagan llegar
los papeles con las inquietudes del publico. Daremos respuesta a tres de las
preguntas.

Se leen las preguntas

10:00 a.m. Receso.

Entra presentadora
Agradecemos al publico por sus preguntas.

A continuacion, tendremos 20 minutos de receso. Los esperamos de regreso para
el segundo bloque del evento.

Muchas gracias.



10:30 a.m. Entra presentadora

Bienvenidos al segundo bloque de la jornada, daremos inicio al panel Numero 2,
denominado: Herramientas para la promocion de espacios libres de humo de tabaco
y aerosoles. Cada uno de nuestros invitados desarrollara su intervencion para
finalizar con la discusion de la temética.

Para ello, invitamos a los doctores:

1. Dr. Leonardo Garcia: Psicdlogo, especialista en psicologia clinica y magister
en salud publica. Experto en el disefio, implementacion y evaluacion de
estrategias y programas de prevencion del consumo de sustancias
psicoactivas y promocion de la salud mental. Actualmente es Consultor
Nacional en Salud Mental y Prevencion del Uso de Alcohol y Otras
Sustancias Psicoactivas de la Organizacion Panamericana de la Salud.

2. Dra. Laura Rodriguez (quien nos acompafara virtualmente) (pendiente
presentacion)

3. Dr. Carlos Jiménez (pendiente presentacion)

7. Entra presentadora
Agradecemos a los invitados y les invitamos a pasar. Igualmente invitamos al Dr.
Luis Fernando Marrugo, Profesional Especializado de la Direccion de Analisis de
Entidades Publicas Distritales del Sector Salud, Salud de la Secretaria Distrital de
Salud, quien moderara el panel.

Recordamos que: Al final el primer panel, tendremos espacio para preguntas. Por
lo cual, algunos de nuestros compaferos les proporcionaran el papel para que
pueda escribir su pregunta.

Intervencién Dr. Luis Marrugo

Entra presentadora

Agradecemos a los panelistas, Ahora, pasaremos a un espacio de preguntas de
este primer bloque del evento. Le pedimos a nuestros compafieros que hagan llegar
los papeles con las inquietudes del publico. Daremos respuesta a tres de las
preguntas.

Se leen las prequntas




Agradecemos al publico por sus preguntas.

12:00 m. Mensaje de salida.

Agradecemos a las personas que participacion en la Jornada Promocion de
entornos libres del humo de tabaco y aerosoles.

Declaratoria:

La Secretaria Distrital de Salud, en el marco de la jornada de conmemoracién dia
Mundial sin Tabaco “Bogota camina segura promoviendo entornos libres del
humo de tabaco y aerosoles”, intensificar4 acciones de promocion de espacios
libres de humo de tabaco y aerosoles en aras de proteger a los nifios, jovenes y a
los no fumadores del uso y exposicidon de los cigarrillos convencionales y los nuevos
dispositivos electronicos, para avanzar en la reducciéon de los efectos que producen
en la salud de las personas y en el medio ambiente.

En este sentido, se implementaran acciones de prevencion del consumo de tabaco
y sus derivados que permitan disminuir los efectos negativos para la salud como
respuesta integral e integrada en el marco de la implementacion de intervenciones
colectivas e individuales, en los diferentes entornos cuidadores, dentro de las zonas
Priorizadas del Distrito, siendo estas las localidades de Kennedy, San Cristobal,
Suba y Cuidad Bolivar, debido a que en los ultimos 5 afios, han presentado
prevalencias altas en los menores de 14 afios por la exposicion al consumo de
tabaco en hogares (es decir que convive con alguna persona que fuma) y
tabaquismo pasivo (fuman en presencia del nifio).

El 23 de mayo, se realizara la jornada de Conmemoracion Dia Mundial Sin Tabaco,
en universidades priorizadas, desplegando el accionar desde el entorno cuidador
comunitario y el entorno cuidador educativo.

Desde la institucionalidad podemos aportar generando una alianza para mantener
nuestros entornos libres del humo de tabaco y aerosoles. Asi entonces, les
invitamos a las Universidades presentes, a los colegios publicos y privados del
Distrito y a aquellas instituciones que nos acompafan, que haga parte de esta gran
Jornada, propiciando acciones de informacion y educacion a sus comunidades.



Agenda

7:00 Instalacién y bienvenida
Dinamica del consumo de tabaco y vapeadores en el Distrito (problema de salud publica y su
7:30 L, .
afectacién en la salud de las personas) Dr. Gerson Bermont -Secretario Distrital de Salud
Panel 1 Contexto y panorama del uso de vapeadores y
Riesgos asociados 3:00 dispositivos de calentamiento de tabaco, una perspectiva
al uso de sistemas para la prevencion de su expansion y uso. (Henry Alejo -
electrénicos de SDS)
administracién de 8:20 Regulacion y normatividad, experiencias y desafios (José
nicotina y sin ’ Fernando Valderrama, Universidad de Utrecht)
8:00 - nicotina -SEAN- Intervenciones de prevencion ambiental para el abordaje
10:00 SSSN: 8:40 del uso de cigarrillo electrdnico (Blanca Llorente -
Afectaciones en Fundacién Anaas))
Salud y Salud 9:10 Efectos del vapeo sobre la salud humana (Carlos Gdmez
Mental ) Universidad. Javeriana)
9:30 Efectos en Salud y genotoxicidad del cigarrillo electrénico
moderadora Sofia ' (Alejandra Carias, Hospital Universitario San Ignacio)
Rios 9:30 Panel de Discusion
10:00 -
10:30 Receso
a.m.
Panel 2 10:30 Prevencion frente al uso vapeadores en escolares
Herramientas ’ (Leonardo Garcia -OPS)
para la 1050 Prevencidn de Efectos ambientales en la disposicion final
10:30 - promoc'!én de ' de los vapeadores (Laura Rodriguez -UIS)
11:50 | €spacios libres de Ciudadania activa para la proteccién de nifias, nifios y
humo de tabaco y 11:10 adolescentes del uso de vapeadores (Carlos Jiménez -Red
aerosoles Papaz)
Moderador: Luis L
Marrugo DAEPSS 11:30 Panel de Discusion
11:50 -

12:15

Declaratoria y Cierre Dr. Gerson Bermont -Secretario Distrital de Salud




